Sammanfattning fran regionfullmaktige den 27-28 april

Har dr en sammanfattning av nagra av de beslut som regionfullmaktige fattade vid sitt
sammantrade den 27-28 april. Samtliga beslut finns sedan att ta del av i det justerade
sammantradesprotokollet.

For protokoll samt tillhérande handlingar till arendena, se:

https://meetingsplus.vll.se/committees/regionfullmaktige/mote-2021-04-27

Protokollet publiceras nagra dagar efter ss mmantradet.

Region Vasterbottens arsredovisning 2020
Regionfullmaktige har beslutat att godkdnna arsredovisningen.

Arsredovisningen ar regionstyrelsens samlade rapport till regionfullmaktige om hur organisationen
uppfyller de mal som fullmaktige har angett i regionplanen.

Regionstyrelsens samlade bedémning av maluppfyllelsen &r en sammanvagning av den bedémning
som styrelser och ndamnder har lamnat. | forslaget redovisas ocksa ekonomiskt bokslut.

Pandemin som drabbade Sverige och varlden under 2020 har paverkat hela samhallet, inte minst
hélso- och sjukvarden. | Region Vasterbotten har den nédvandiga omstallningen for att ta emot och
behandla covid-sjuka stéllt stora krav pa flexibilitet och uthallighet, men har dven skyndat pa
utvecklingen av digitala I6sningar for att kunna erbjuda vard pa distans.

Regionalt utvecklingsarbete har stéllts om for att fanga pandemins effekter pa foretagen och
kultursektorn i Vasterbotten. En ny regional utvecklingsstrategi har antagits under aret.

Den samlade bedémningen ar att majoriteten av malen &r delvis uppfyllda. Tre mal har uppfyllts, atta
mal har delvis uppfyllts och ett mal har inte uppfyllts.

Antalet anstallda 6kar 6ver tid, men har boérjat plana ut och regionen har fortsatt hégt beroende och
kostnad for hyrpersonal.

Sjukfranvaron 6kar nagot, mycket kopplad till pandemin.

Region Vasterbotten redovisar ett positivt resultat pa 98 miljoner kronor. Det &r en negativ avvikelse
mot budget pa 45 miljoner kronor. Regionens balanskravsresultat uppgar till 376 miljoner kronor
vilket innebar att 2019 ars negativa balanskravsresultat ar aterstallt.

Pandemin har paverkat regionens kostnader och intdkter. Kraftigt minskade intdkter, extra kostnader
for framst personal och material samtidigt som kostnader inom andra omraden minskat. Overskottet
beror till stor del pa de tillfdlliga statliga bidrag som staten gett for att kompensera merkostnader
relaterade till pandemin.

Nar tillfalliga bidrag och andra pandemirelaterade faktorer raknas bort ar bedémningen att
strukturellt underskott i verksamheten kvarstar.

Den samlade effekten av omstallningsplanen uppgar till 138 miljoner kronor (61 % av 225 miljoner
kronor). For att nd en ekonomi i balans kravs en minskning av narvarotiden och en tillhérande
anpassnhing av bemanningen.



Kostnadsfrihet vid provtagning och vard avseende covid-19 for personer fran andra
lander

Covid-19 ar en allmanfarlig och samhallsfarlig sjukdom i enlighet med smittskyddslagen.

Forslaget ar att personer med misstankt eller bekraftad infektion av Covid-19 ska fa avgiftsfri
provtagning och vard for Covid-19 om de vistas i Vasterbottens lan, oavsett om de omfattas av
smittskyddslagen (7 kap, 3 §) eller inte.

Malsattningen ar att skydda samhallet mot smitta och da maste samma insatser fran sjukvarden gélla
for alla som vistas i lanet.

Regionfullmaktige har beslutat:

Personer med misstankt eller bekraftad infektion av covid-19 ska fa avgiftsfri provtagning och vard
for Covid-19 om de vistas i Vasterbottens lan, oavsett om de omfattas av smittskyddslagen (7 kap, 3
§) eller inte.

Hojning av avgift for 6vernattande partner pa BB

Avgiften for 6vernattande partner pa lanets BB-avdelningar har under lang tid varit 100 kronor per
dygn. | jamforelse med andra regioner har Region Vasterbotten idag en lag kostnad fér 6vernattande
partner.

Regionfullmaktige har beslutat att hoja avgiften for 6vernattande partner pa BB vid lanets BB-
avdelningar, fran nuvarande 100 kr per dygn till 350 kr per dygn.

Det &r en avgiftsniva som dven manga andra regioner har. | avgiften ingar precis som tidigare
baddning, stad, tvatt, dvernattning, frukost samt kvallsfika.

Avgiften galler fran den 1 september 2021.

Deltagande pa distans for namnds- och fullmdktigemoten

Pa grund av radande pandemi och géllande rekommendationer fran Folkhdlsomyndigheten har
distansmoten varit huvudregeln i kommuner och regioner. Regionfullmaktige beslutade i april 2020
att sammantraden far ske pa distans, fullmaktiges beslut har kontinuerligt forlangts och nu géllande
beslut 16per ut i april 2021.

Fysiska moten ska ses, precis som andemeningen i lagstiftningen, som huvudregeln och distans som
undantag. Da rekommendationerna fran myndigheterna ater medger fysiska méten kommer
regionen ocksa att folja dessa rekommendationer och aterga till fysiska moéten.

Regionfullmaktige har beslutat att ledamoter och ersattare medges att delta pa distans pa néamnds-
och fullmaktigemaoten till och med den 31 december 2021.



Avsiktsforklaring for en god jamlik och jamstalld folkhdlsa i Vasterbotten

Regionfullmaktige har beslutat att Region Vasterbotten stéller sig bakom avsiktsférklaring for en god
jamlik och jamstalld folkhalsa i Vasterbotten.

Utgangspunkten for avsiktsforklaringen ar ett regeringsuppdrag till Lansstyrelsen och arbetet har
genomforts i samverkan mellan Lansstyrelsen Vasterbotten, Region Vasterbotten och Umed
Universitet.

Avsiktsforklaringen ska fungera som ett verktyg for att integrera folkhalsoperspektiv saval i politiska
beslut som i praktisk verksamhet.

Genom att underteckna dokumentet bekraftar Region Vasterbotten att inom sina ansvarsomraden
och utifran sina forutsattningar leva upp till dess avsikt.

Fordelning av utdkad lakemedelsforman

Region Vasterbotten har fatt hogre statsbidrag for lakemedelsformaner an prognostiserat. Darfor
foreslas en revidering av budgeten for lakemedelsférmaner med en utokning pa totalt 55 miljoner b

Medlen férdelas med 14,5 miljoner till regionstyrelsen och 40,5 miljoner till hdlso- och
sjukvardsnamnden. Fordelningen grundar sig pa utfall av ldkemedelskostnaderna de senaste tre aren
for primarvarden respektive sjukhusvarden.

Regionfullmaktige har beslutat:

Budgeten for formanslakemedel starks med 55 miljoner kronor, varav 14,5 miljoner kronor férdelas
till Regionstyrelsen.

40,5 miljoner kronor fordelas till halso- och sjukvardsnamnden, varav 35,5 miljoner kr for
formanslakemedel inklusive SML samt 5 miljoner kr for diabeteshjalpmedel. Finansiering sker genom
utokat statsbidrag for Iakemedelsférmaner.

Regionstyrelsen far i uppdrag att uppdatera ersattningsmodellen Halsoval.

Halso- och sjukvardsnamnden far i uppdrag att férdela 6kad budget till kostnadsposterna inom
verksamheterna.

Motion om behov av depressionsskoéterskor i Vasterbotten

Marianne Normark (L) foreslar i en motion till regionfullméaktige att Region Vasterbotten pa forsok
mojliggor for depressionsskoterskor i Lycksele, Skellefted och Umea. Motionaren skriver i motionen
att depressionsskoterskor provas som en ny metod inom priméarvarden i Dalarna.

Av yttrandet framgar att utvecklingsinsatser pagar inom omradet psykisk ohélsa i primarvarden. |
regionstyrelsens bestéllning av primarvard i Halsovalet 2020 forstarks kraven pa kompetens inom
omradet psykisk ohélsa. Det stélls ocksa krav pa att hdlsocentralen ska tillhandahalla sjukskoterska
med specialistutbildning inom psykiatri eller kontaktsjukskéterska med samordningsansvar for
patienter med psykisk funktionsnedsattning.

Inom omradet barn och unga pagar arbetet med fortsatt implementering av strukturerad samverkan,
Halsa Larande och Trygghet (HLT). HLT utgor en del av forsta linjen for psykisk halsa. Fér gruppen



dldre pagar under hosten 2019 arbete tillsammans med kommunerna foratt utbilda personal i
Samordnad Individuell Plan (SIP) med sarskilt fokus pa dldre med psykisk ohélsa.

Regionfullmaktige har beslutat att avsla motionen.

Motion om mottagning for missbrukande ungdomar

Andreas Lowenhook (M) har lamnat in en motion till regionfullméaktige med rubriken "En vag in -
mottagning for missbrukande ungdomar". Motionen tar upp att den negativa trenden med ett 6kat
drogmissbruk hos unga fortsitter. Aven att fragan om drogscreening flera gdnger diskuterats mellan
kommuner och regionen, bland annat vid samradsmoten utan att det lett till en I6sning som satter de
unga i centrum. Motiondren framhaller behovet av att samla regionens och kommunens kompetens
kring missbruksvard av unga under samma tak i syfte att starka varden och tillgingligheten.

Andreas Lowenhook vill att Skellefted kommun och regionen tillsammans bygger upp en mottagning
for unga missbrukare dar parterna samlokaliseras med malet att unga ska ha en vag in.

Av motionssvaret framgar bland annat att hosten 2019 antogs en lansrutin “Handlaggningsrutiner vid
risk och missbruk hos barn och ungdomar Vasterbotten” som ar ett steg framat i ratt riktning. Den
tydliggor ansvar och handlaggningsrutiner i samverkan mellan berdrda verksamheter priméarvard,
elevhalsa och socialtjanst vid misstanke om risk- och missbruk hos barn och ungdomar under 18 ar.

Det ska vara latt att komma i kontakt med professioner for tidig upptackt av risk- eller missbruk samt
att tidiga insatser satts in efter att risk -och missbruk identifierats och sa fort som majligt innan det
blir en medicinsk angeldagenhet.

Regionfullmaktige har beslutat att avsla motionen.

Motion om en starkt budget

Petter Nilsson (SD) skriver i en motion till fullmaktige att regionen haft aterkommande bekymmer
med budgethanteringen dar budget inte kan hallas. Nu behover nagot goras for att sédkra ekonomin
nu och framgent.

Av motionssvaret framgar att Region Vasterbotten har problem med budgetféljsamheten idag. Det
problemet kan forvisso minskas genom att minska resultatkravet och férdela ut mer budget till
verksamheterna och darigenom ocksa minska budgetavvikelserna. Den langsiktiga I6sningen ar dock
att utgifterna anpassas till inkomsterna dven om ett enskilt ar kan paverkas av sarskilda handelser.

Regionfullmaktige har beslutat att avsla motionen.

Motion om kostnadseffektivt centrallager

Petter Nilsson (SD) foreslar en motion till regionfullmaktige att Region Vasterbotten ska driva ett
centrallager internt och att det kan medféra besparingsvinster.

| motionssvaret framgar att regionen har vidtagit ett antal atgarder for att forbattra lagerhallningen.
Regionen behover vaga in flera perspektiv, inte bara kostnaden att bedriva ett eget lager eller kdpa



tjansten. Nuvarande avtal med den befintliga leverantoren |6per ut 2023, i god tid infor detta ska
bada alternativen utredas utifran flera perspektiv.

Med hanvisning till att det ar for tidigt att saga att detta ar regionens ambition ska motionen anses
besvarad.

Regionfullmaktige har beslutat att motionen anses besvarad.

Motion om att uppmuntra personal att resa med egen bil

Petter Nilsson (SD), Katrin Larsson (SD), Linda Strandberg (SD), Lars Forsgren (SD) och Thomas
Palmblad (SD) foreslar i en motion till regionfullméaktige att man ska kommunicera vardet i att
uppmuntra medarbetare att resa med egen bil.

| yttrandet 6ver motionen framgar att Region Vasterbotten uppmanar sin personal att folja
Folkhdlsomyndighetens allmanna rekommendationer och darmed ska motionen anses besvarad.

Regionfullmaktige har beslutat att motionen anses besvarad.

Motion om att aterinféra alla AT-platserna

Petter Nilsson, Linda Strandberg, Katrin Larsson, Lars Forsgren och Thomas Palmblad, samtliga (SD),
har lamnat in en motion till regionfullmaktige.

| motionen framhalls vikten av att utbilda AT-ldkare vid Norrlands universitetssjukhus for att sdkra
den framtida varden. Om AT-platser reduceras kommer tillgdngligheten till vard att forsamras, menar
man. Vidare papekas att nyexaminerade ldkare ofta far vanta innan de far en AT-plats, vilket beskrivs
som en flaskhals. Slutligen vill motionarerna att budgetunderskottet inom AT-verksamheten ska
tackas upp med medel fran administration, finkultur och memeologen.

Av motionssvaret framgar att Region Véasterbotten under en lang period satsat pa att utdka antalet
AT-tjanster. Detta har resulterat i fler anstéllda ldkare idag an nagonsin tidigare. Hur stort antalet AT-
platser ska vara ar en avvagning mot bedémt behov i relation till antal ST-tjanster och ekonomisk
ram.

Beddmningen nu ar att Region Vasterbotten haller en god niva pa antalet AT-tjanster, trots en
tillfallig neddragning 2020.

Regionfullmaktige har beslutat att avsla motionen.

Motion om ett battre nyttjande av patienthotell for att frigéra vardplatser
Elin Segerstedt Soderberg (M) har Ilamnat in en motion till regionfullméktige.

Motiondren menar att patienthotellet Bjorken inte nyttjas i den utstrackning som dnskas och att
antalet patienter pa hotellet minskar. Med en mer genomtankt planering skulle hotellet i hogre grad
kunna nyttjas av bland annat patienter som inte ar i behov av vard dygnet runt, men som anda
behover narhet till sjukhuset. Pa sa satt skulle vardplatser pa Norrlands universitetssjukhus frigoras.



Elin Segerstedt Soderberg att yrkar bland annat pa att se 6ver nyttjandet av patienthotellet samt att
Oka vardutbud och vardniva.

Av motionssvaret framgar att det utretts om annan form av vard kan laggas pa Bjorken. Men det
kravs lakemedelsforrad, sjukvardspersonal och en annan teknisk infrastruktur i fastigheten, vilket det
inte finns forutsattningar for i dagslaget.

Det behdvs klargoras hur den framtida funktionen patienthotell ska utformas utifran flera perspektiv.
Arbetet bor goras tillsammans med vardverksamheterna och regionala grannar

Regionfullmaktige har beslutat att avsla motionen.

Motion om Vasterbotten som forsoksregion for gardsforsaljning

Anton Bergstrom (M) har lamnat in en motion till regionfullméktige. | motionen foreslas att Region
Vasterbotten ansoker hos regeringen om att under en forsoksperiod tillata lokala producenter att ha
gardsforsiljning av alkoholhaltiga drycker. Ett initiativ som potentiellt skulle starka lokalt
foretagande, skapa fler jobb och 6ka turismen, menar motionéaren.

Regionfullmaktige har beslutat att avsla motionen.

Motion om att samverkan beho6ver stirkas mellan Region Vasterbotten och
kommunerna

Maria Kristoffersson, Centerpartiet och Centerpartiets fullmaktigegrupp har [dmnat in en motion till
regionfullmaktige. De foreslar att regionfullmaktige ska besluta att ge regionala utvecklingsnamnden
i uppdrag att se 6ver mojligheten till ett narmare samarbete mellan regionens regionala utveckling
och kommunernas naringslivskontor/naringslivsansvariga.

Motiondrerna menar att Region Vasterbotten bor vara den aktor som har en bred 6verblick och
kunskap om naringslivet situation och forutsattningar i lanet. Man menar att det finns stora
moijligheter att utveckla samverkan mellan regionen och kommunerna och att vissa kommuner
upplever “att regionen jobbar i ett eget stupror och att en strukturerad samverkan mellan regionen
och kommunerna saknas”. Givet att den regionala utvecklingsstrategin ska vara ledande for alla
aktorer i lanet menar motionarerna att regionen bor ta ett storre ansvar for att den regionala
utvecklingsstrategin verkstalls. Motiondrerna uppfattar att det under Coronakrisen blivit tydligt att
det finns stora mojligheter att utveckla samverkan mellan berérda aktorer och féreslar darfor att
regionala utvecklingsndmnden ska fa i uppdrag att utveckla samverkan med
naringslivskontoren/néaringslivsansvariga.

Regionfullmaktige har beslutat att avsla motionen eftersom det féreslagna uppdraget redan finns
uttalat i den regionala utvecklingsstrategin.

Motion om att begransa kulturverksamhet

Sverigedemokraterna har lamnat in en motion till regionfullmaktige om att begransa
kulturverksamheten. Motionarerna vill att regionfullmaktige beslutar dels att samrad ska genomféras
med kommuner for att stalla in samtliga offentliga verksamheter inom kultur, dels att arbeta for att



minska regionens kulturverksamhet samt dven att rekommendera fria kulturutdvare att begransa sin
verksamhet.

Man lyfter nuvarande ekonomiska férutsattningar i Region Vasterbotten och eventuella kommande
konsekvenser av den pagaende Coronapandemin. Motiondrerna anser att det ar av storsta vikt att
ombesodrja god vard for de som drabbats illa. Kulturbolagens verksamheter innebar att manniskor
samlas och att det inte ar 6nskvart ur ett smittspridningsperspektiv, menar man.

Regionfullmaktige har beslutat att avsla motionen.

Motion om en solidarisk vardersattningsniva

Petter Nilsson, Linda Strandberg, Katrin Larsson och Lars Forsgren, samtliga (SD), har lamnat in en
motion till regionfullmaktige.

Motiondrerna noterar att vissa sjukvardsregioner, till skillnad fran Region Vasterbotten, har en
tilldggsavgift for utomlansvard. Detta menar man leder till att den vard som ges till Region
Vésterbottens patienter i vissa regioner, blir dyrare dn den vard som utomldnspatienter far i Region
Vasterbotten. Vidare anser motionarerna att en storre del av ersattningsmodellen for Norrlands
universitetssjukhus bor vara fast istallet for rorlig.

Motionarerna vill att regionen verkar for att inféra en paldggsavgift om 1 % for sjukvard utanfor var
sjukvardsregion i vart regionvardsavtal, att verka for en storre del av fast abonnemang, och pa sikt
soka sanka den rorliga delen av den prissatta varden som Region Norrbotten, Region Jamtland samt
Region Vasternorrland képer av Norrlands universitetssjukhus till 25 %, och verka for att den fasta
delen ska uppga till 75%. Samt att verka for att den rorliga kostnaden sker genom en ettarig
avstamning av volymer.

Av motionssvaret framgar bland annat att avtalsperioderna 2015-2017 och 2018-2020 har en
avtalsmodell med 50 procent fast och 50 procent rorlig DRG-ersattning tillampats pa Norrlands
universitetssjukhus. Niva inom 50 procent rorlig respektive fast ersattning har sin grund i att dela pa
risk och rabatt. Infor avtalsperioden 2021-2023 ar avsikten att utoka delen av den fasta ersattningen
enligt berakningar av sjukhusets fasta och rorliga kostnader enligt sjalvkostnadsberakning. Infor
avtalsperioden ar intentionen att driva fragan om att avstamning bor ske med tatare intervall &n
nuvarande modell.

Regionfullmaktige har beslutat att motionen anses besvarad.

Motion om att trygga en framtida ldkarforsérjning

Carin Hasslow (L) har [amnat in en motion till regionfullmaktige. Hon menar att det behovs fler AT-
tjanster inom Region Vasterbotten samt att alla ST-tjanster utannonseras och tillsatts. Detta for att
inte riskera att tillgangen pa specialistldkare i framtiden blir samre. | motionen beskrivs vissa av
specialiteterna vara inne i en ond spiral dar allt farre drar ett tyngre lass, vilket i sin tur avskracker
nya fran att soka sig till dit. Carin Hasslow yrkar pa att lakarforsorjningen ska sdkerstéllas pa sikt
genom att utoka antalet AT- och ST tjanster i regionen.

Av motionssvaret framgar att Region Vasterbotten medvetet under flera ars tid har satsat pa ett
utokat antal AT- och ST-tjanster for att langsiktigt sakra lakartillgdngen inom halso- och sjukvarden.



Varje ar genomfors en ST-prognos inom Region Vasterbotten. Den ligger till grund for beslut om antal
ST-tjanster och hur fordelningen ser ut. Beslut om antalet AT-tjanster ar en avvagning mot bedémt
behov i relation till antal ST-tjanster och ekonomisk ram.

Bedomningen ar att Region Vasterbotten sedan tidigare och dven nu fortsatter att sakerstalla den
langsiktiga lakarforsorjningen i lanet.

Regionfullmaktige har beslutat att avsla motionen.

Motion om ett forsta steg mot fast lakare i primarvarden

Nicklas Sandstrom (M), Carin Hasslow (L), Ewa-May Karlsson (C) och Hans-Inge Smetana (KD), har
ldamnat in en motion till regionfullmaktige.

Motionarerna ser ett problem i att patienter i primarvarden inte far traffa samma lakare vid
aterkommande besdk. De menar att byte av lakare innebar bade en patientsdkerhetsrisk och
dessutom ger samre kvalitet. For att atgdrda detta foreslar man en priméarvardsreform som bland
annat innebar att erbjuda patienter en fast ldkare med tillhérande vardteam. De halsocentraler som
kan erbjuda minst 70 procent av sina patienter en fast namngiven lakare ska fa en sarskild ersattning.

| motionssvaret anses att intentionerna i motionen ar goda. Det ar dock en utmaning att kunna
erbjuda fasta ldkare i hela Vasterbotten, dar stora delar av primarvardsldkarna ar hyrlakare. En
oversyn bor genomforas och fragan om modell for Vasterbotten bor utredas.

Regionfullmaktige har beslutat att bifalla motionen.

Motion om geriatrisk vardcentral

Ewa-May Karlsson (C) har lamnat in en motion till regionfullmaktige. Motionen tar upp att andelen
dldre okar i Vasterbotten, och med 6kad livslangd okar ocksa andelen dldre invanare med
multisjukdomar och behov av vard.

Ewa-May Karlsson lyfter fram mojligheten att inratta en Geriatrisk Vardcentral (GVC) som likt BVC
och MVC, en modell dar den dldre multisjuke efter en grundlig kartlaggning och ldkarbedémning far
en individuell vardplanering.

GVC skulle kunna vara en modell som hojer den enskildes livskvalitet och minskar belastningen for en
redan anstrangd sjukhusvard och dessutom spar resurser. Motionaren onskar att regionfullmaktige
utreder om Geriatrisk Vardcentral (GVC) kan vara ett alternativ for regionens priméarvard och laggas
in i som en del av Halsovalet?

Av motionssvaret framgar bland annat att for inskrivna i hemsjukvarden och pa sérskilda boenden
finns pa de flesta hall ett bra e och strukturerat arbete med de dldre via det system av
primarvardsldkare som ar knutna till varje sddant boende. Men for andra individer saknas
helhetsperspektivet. En mer strukturerad vard for de aldre ar efterstravansvart och bade vilja och
insikt om detta finns i varden. Att inféra ett strukturerat arbetssatt genom till exempel GCV skulle
kunna vara ett komplement inom ramen for vart arbete mot den goda och néra varden. Det skulle pa
sikt kunna ge tryggare patienter och anhériga samt en battre och mer tillfredsstallande arbetsmiljo
for vardens medarbetare. Motionen foreslas darfor att bifallas.



Regionfullmaktige har beslutat att bifalla motionen.

Motion om trygga sjukresor under coronapandemin

Arendet bordlades.
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